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Je m’appelle Arthur.

Jai 17 ans et je suis autiste.

Un autiste profond.

Je ne parle pas du tout, je ne suis pas autonome, je he m’habille pas tout seul,
Mais mes yeux pétillent d’intelligence

J’aime quand on me parle normalement, j'aime écouter mon frere jouer du
piano, piquer les crackers a I'apéro et tremper mes lévres dans un verre de vin.
J'adore quand ma soeur me lave les cheveux

Je me sens en sécurité lové contre ma maman, je pourrais y passer des heures.

Déja tout petit, malgré mes allures de beau prince, comme me dit maman,
j'avais d’énormes coleres d’'une grande violence que je ne pouvais pas maitriser.
Je me tapais la téte contre le sol et je me mordais.

Tout est compliqué parce que je n’arrive pas a me faire comprendre. Par
exemple comment savoir que j‘ai soif, si je ne désigne pas le verre d’eau ?

Pour éviter de faire trop de mal autour de moi et me protéger moi-méme, je
cache mes mains sous un vieux blouson que j'adore et je me proméne avec mes
ficelles en rafia, un doudou et méme un coussin qui me réconforte.

Vous savez, je fais quand méme des progrés parce que |'été de la canicule, je
portais deux blousons de ski !

Par moment je m’emporte trés violemment et méme mon papa qui est tres fort,
n‘arrive pas a me maitriser parce que j'ai une force qui m’étonne moi-méme.

Je voudrais faire moins de crises, mais c’est difficile de garder ma fureur qui
gronde en moi.

Je ne sais pas la canaliser mais apres toutes ces violences, j'éclate de rire et je
fais vite oublier ces instants de profonde détresse.

J’adore me balader dans la forét et sentir avec mon front et mes levres |'écorce
des arbres.

J’aime le soleil qui brille entre les feuilles et je passe des heures a jouer avec
I'eau.

Papa est s(ir que je compte les milliers de gouttes qui glissent entre mes doigts...

Nous sommes 100.000 en France atteints de ce handicap + ou - lourdement.
Certains sont calmes, parlent, lisent et écrivent, mais tous ont du mal a
s’'intégrer parce que ce qui est difficile pour nous c’est de comprendre et de
communiquer.

Si tout est bien plus dur pour nous, c’est terriblement éprouvant pour nos
familles parce que nous ne sommes pas pris en charge de maniere adaptée.
Voila pourquoi beaucoup de parents craquent.



Grace aux Amis d’Arthur, des fonds ont déja été recueillis pour financer
I'amélioration de nos lieux de vie.

Il faut continuer parce que nous sommes trop nombreux a vivre dans des
conditions indignes.

Ce soir, vous contribuerez a la restauration et a la construction de deux
batiments aux Maisonnées d’Azay le Rideau.

C’est important pour nous puisqu’il s'agit d’endroits ol nous aurons des activités
qui nous permettront de progresser.

C'est a vous, Les Amis d’Arthur, que nous devrons ces soins particulierement
attendus et nécessaires pour nous ouvrir a la société.

L'objectif des Maisonnées, c’est aussi de préparer un autre avenir que celui qui
attendait nos ainés ... quand nos parents seront plus la.

Les Maisonnées nous accueilleront a la fin de I'année pour tout le reste de notre
vie dans un cadre familial et chaleureux au bord de I'Indre.

Grace a vous, nous n’‘aurons pas a rejoindre I’'hdpital psychiatrique ou beaucoup
de personnes autistes vivent exclues et reclues.

Voyez a quel point nous avons besoin de vous.

Merci.



